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PROGRAMA DE DISCIPLINA 01 /2012
| - DADOS GERAIS
Curso de Nutricdo
1. Nome da disciplina: EFM044- Tépicos em Nutricdo Il: Fisiologia da Nutricdo
2. Departamento: Nutricdo (NUT)
3. Periodo do Curso: Primeiro
4. Numero de Créditos: 02
5. Pré-requisitos: Nenhum

6. Carga Horaria: Tedrica: 30
Pratica: 00

7. Periodo de Oferecimento:
Inicio: 01/03/2012 Término: 10/05/2012
Dia da semana: Quintas-feiras Horario: 8:00 as 11:00 h

8. Numero de vagas: 36
9. Relagéo professor/aluno: 1/36

10. Coordenador: Gilberto Simeone Henriques — (gilberto.simeone@gmail.com)

Il — EMENTA: Controle neuronal dos mecanismos de fome e saciedade. Regulacdo de ingestdo de
alimentos. Fisiologia oral. Odontofisiologia do homem adulto. Ontogénese do aparelho digestorio,
organizacédo geral das camadas do trato gastrintestinal, inervacdo somatica, autbnoma e intrinseca,
sistema nervoso entérico. Eséfago e Degluticdo. Estdbmago, glandula gastrica e suas secrecdes.
Intestino delgado, borda-em-escova, camada inextensivel de agua. Transito alimentar. Padrdes de
motilidade e propulsdo. Secre¢des do intestino e das glandulas anexas. Pancreas endocrino e
exocrino. Neuroendocrinologia gastro-duodenal e pancreatica. Digestdo e absorcdo de nutrientes
(macro e micronutrientes). Intestino grosso. Secrecdo e absorcdo de agua. Microbiota intestinal e
formacao das fezes. Variaveis que influenciam o transito intestinal.

- OBJETIVOS
Propiciar aos alunos condi¢cfes para relacionar o papel da fisiologia da nutricAo em condicdes
saudaveis e nas patologias preparando-os para o entendimento da dietoterapia.

IV — UNIDADES:

-Controle neuronal dos mecanismos de fome e saciedade;
- Sistema Nervoso Entérico;
- Trato gastrointestinal:



- Boca, Esb6fago;

- Estdmago — estrutura, funcionamento, irrigacao, secrecdo gastrica e motilidade;

- Intestino Delgado — estrutura, funcionamento, irrigacao, secrecdo enzimatica e motilidade;

- Glandulas anexas: figado, pancreas e vesicula biliar;

- Intestino grosso — estrutura, funcionamento, irrigacéo, absorcéo de agua, fermentacdes e formacao
das fezes;

- Digestéo e absor¢éo de carboidratos;

- Digestéo e absorcéo de proteinas;

- Digestéo e absorcéao de lipidios;

- Digestéo e absor¢do de vitaminas e minerais.

V — METODOLOGIA:
Aulas dialogadas com utilizacéo de recursos audiovisuais e seminarios tematicos.

VI — AVALIACAO:

Periddica:

- 2 Provas - valor 35% cada;

- 2 seminarios tematicos - valor 15 pontos cada
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Curitiba:Nutroclinica, 2000..

WILLIAMS,R. Fundamentos de Nutricdo e Dietoterapia. 6 ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 1997

VIl - CRONOGRAMA

Cronograma 2012/1°

Data Atividade Responsavel Observacgéo

01/03 Apresentacéo da disciplina
-Controle neuronal dos mecanismos de
fome e saciedade;

Prof. Gilberto




- Sistema Nervoso Entérico;

08/03 Boca, Esb6fago;

- Estbmago — estrutura, funcionamento, | Prof. Gilberto
irrigacao, secrecdo gastrica e
motilidade;

15/03 Boca, Esb6fago;

- Estbmago — estrutura, funcionamento, | Prof. Gilberto
irrigacao, secrecdo gastrica e
motilidade;

22/03 Intestino Delgado — estrutura, .
funcionamento, irrigacéo, secrecao Prof. Gilberto
enzimatica e motilidade;

29/03 Intestino Delgado — estrutura, .
funcionamento, irrigacéo, secrecdo Prof. Gilberto
enzimatica e motilidade;

05/03 . - Glandulas anexas: figado, pancreas e
vesicula biliar;

- Intestino grosso -  estrutura, | Prof. Gilberto
funcionamento, irrigacdo, absorcdo de

agua, fermentacdes e formacao das

fezes;

12/03 Prova 1 Prof. Gilberto

19/03 - Digestéo e absor¢éo de carboidratos; _

- Digestao e absorcéo de proteinas; Prof. Gilberto

26/03 Digestéo e absor¢ao de lipidios; )

- Digestdo e absorcdo de vitaminas e | Prof- Gilberto
minerais.

03/05 Prova 2 )

Prof. Gilberto

10/05 Seminarios

Prof.

Gilberto




